Purer Genuss aus Baden-Wurttemberg

Mmmbh! So lecker
schmeckt der Siiden

Ein Besuch in der Messehal-
le N ist ein bisschen so wie ei-
ne kulinarische Reise durch
das Land Baden-Wiirttemberg.
Man nehme regionale Zutaten,
Rezepte, die nach Stiden schme-
cken und viele Genussfreudige.

Mit frischen Ideen hat sich die
Sonderschau zum Ziel gesetzt,
hier fiir heimische Produkte
zu sensibilisieren. Das EU-
Schulfruchtprogramm zeigt, wie
lecker und gesund Obst und
Gemiise sind, die Landfrauen
verwohnen die Besucher mit
kulinarischen Leckereien, und
Bier, Sifte und Gemise aus
dem Lindle prisentieren sich
als Qualitatsprodukte. Zu-
dem gilt fir alle Leckermaul-
chen und Wissensdurstige eine
ganz spezielle Einladung: Die

Freizeit

Erst Sport,

dann Erholung

Funktionsbekleidung und spe-
zielle Ausriistungen fiirr Sport
und Freizeit gesucht? Willkom-
men in Halle U! Hier geht es
sportlich zu: Die Fahrradbran-
che ist vertreten, Sport- und
Outdoorbekleidungkonnenan-
probiert, Fitnessballe gete-
stet werden. Scooter und Kick-
boards locken nicht nur Kinder,
und neben bewidhrten MBT-
Gesundheitsschuhen sorgen so-
genannte Barfufl-Schuhe aus
Funktionsmaterial fur eine gu-

te Haltung. Und weil es in der
Halle sportlich zugeht, gehéren
hier Aktionen wie ,,Power ba-

lance Tests“ mit Bindern fiir
mehr Gleichgewicht und Kraft,
Fitness-Tests, Laufanalysen und
Vortrage zu Nordic Walking
und Running zum Programm.

Wer neben sportlichen Ak-
tivititen Entspannung sucht,
der findet auf der Messe verlo-
ckende Angebote: Whirlpools,
aber auch Massagesessel und
andere Verwohn-Objekte ver-
sprechen eine Auszeit vom All-
tag. Fiir alle, die es gerne eine
Nummer kleiner hitten, gibt
es eine Vielfalt an wohltuenden
Produkten wie Wasserkissen,
Badekonzentrate oder Heil-
krauterole.

Kochwerkstatt ,, Willkommen
im GeniefSerland* gibt Messe-
Besuchern die Gelegenheit, den
Kochloffel unter Profi-Anlei-
tung zu schwingen.

Mit diesem Angebot prisen-
tiert die Marketinggesellschaft
Baden-Wiirttemberg ein Sahne-
hiubchen, das ganz nach dem
Geschmack vieler Besucher
ist. Gourmet-Koch Eberhard
Braun zeigt, wie beispielsweise
Badische Sushi, Maultaschen
und StfSes aus Erdbeeren zum
Genuss werden. Schon als Kind
hat der sympathische Kiichen-
vollprofi mit Begeisterung beob-
achtet, wie Oma, Mutter und
Tante Nudelteig aus- und Maul-
taschen zurollten oder Spatzle
schabten. Heute ist er es, der
sich iiber die Schulter schauen

Gemeinsam kochen macht SpafS — auf der Siidwest Messe.

lasst und echte Kiichengeheim-
nisse verrdt. Neun Tage lang
gibt Eberhard Braun kleinen
und grofSen Hobbykochen jede
Menge wertvolle Ratschlige.
Wer den Kochloffelvirtuosen
schon erlebt hat, der weif3, der
Kochspafs wird stets gewiirzt
mit einer Prise guter Stimmung.
Naturlich gehort zu dem Koch-
abenteuer auch das anschlie-

ende gemeinsame Verzehren
der Gerichte. Und dann trifft
man in Halle N noch auf Kar-
lotta, eine junge, neugierige
Milchkuh, die auf ungewohn-
liche Art Appetit auf Milchpro-
dukte macht. Karlotta ist fir
den Milchwirtschaftlichen Ver-
ein Baden-Wiirttemberg e.V. als
Hauptdarstellerin einer EU-ge-
forderten Kampagne unterwegs.

Alles erneuerbar: Dach und Wand, Tur und Fenster, Bad und Sauna ...

Mit Energle ran an die Baustelle

Was kosten umweltfreundli-
che Mini-Blockheizkraftwerke
fur den eigenen Keller? Eine von
vielen Fragen rund um die The-
men Bauen, Renovieren, Moder-
nisieren, die in den Messehallen
ALE,X,Y und Z exakt beantwor-
tet werden konnen. Profis und
Heimwerker haben die Mog-
lichkeit, sich zu informieren,
was alles auf dem Bau-Markt ist,
und konnen relevante Produkte
auch gleich noch vergleichen.

Eine enorme Vielfalt an Aus-
wahlmoglichkeiten: Bohrma-
schinenzubehor und Werkzeu-
ge, Dachbeschichtungen, Fens-
ter, Gelander, Hausturen, In-
sektenschutzgitter, Kachelofen,
Treppen, Wasserenthirter — die
Liste der Warenangebote ist

lang. Alle, die gerne im Whirl-
pool plantschen und in der eige-
nen Sauna schwitzen mochten,
konnen sich ihre Lieblingsmo-
delle aussuchen. Passend zur ak-
tuellen Energiediskussion sind
die griinen Technologien der
Zukunft ein Schwerpunkt-The-

ma: Wer sich fiir erneuerbare
Energie interessiert, der kann sie
hier kennen lernen. Ob Energie-
sparfenster, Solarrollliden, Pho-
tovoltaikanlagen, Solarthermie,
Pelletheizungen oder Warme aus
Biomasse — das Angebot ist riesig,
die Beratung voller Know-how.

In Kooperation mit der Ener-
gieagentur Landkreis Tuttlin-
gen gGmbH und deren Nieder-
lassungen in den Landkreisen
Schwarzwald-Baar und Rott-
weil fihrt die Sidwest Messe
erstmals eine Energie-Sonder-
schau durch. Die Messebesu-
cher werden rund um die The-
men Energieeffizienz und Ener-
giesparen informiert. Taglich
stehen Fachvortrage von Exper-
ten auf dem Programm.

Einsatz auf Acker, Grinland und im Stall: Innovative Technologien im Blickpunkt

Fur Hightech-Bauern und Kuh-Komfort

Sden und ernten, Tierhaltung
und -pflege, Waldwirtschaft
und Holzbearbeitung: Das sind
nur einige Beispiele fir die viel-
schichtigen Aufgaben in der
Landwirtschaft. Und dabei ist
hochste Effizienz gefragt. Hoch-
leistungsmaschinen helfen, sie
zu erreichen. Auf der Siidwest
Messe zeigen zahlreiche Ausstel-
ler, wohin die Reise in der Tech-
nik fur die Landwirtschaft geht.

Die Messe bietet auch in die-
sem Jahr Fachleuten der Agrar-
wirtschaft die Moglichkeit, sich
uber geeignete Techniken, Be-
triebsmittel und neue Dimensi-
onen in der Maschinenleistung

zu informieren. Ob Hightech-
Mihdrescher und Traktoren,
Turboheuer und anderes — inno-
vative Technologien bestlmmen
das Bild. Neun
Tage lang gibt
es auf dem
Schwenninger [
Messegelande
fur die Unter-
nehmer vom
Land die Ge- !
legenheit, sich
gezielt bei Aus- =
stellern zu informieren und vom
Erfahrungsaustausch mit Kol-
legen zu profitieren. Schlepper,
Futtererntemaschinen und Co.,

die auf Feld, Wald und Flur un-
terwegs sind, machen michtig
Eindruck. Schwenkbare Kotfli-
gel, Klimaautomatik und auto-
- matische Last-
schaltung sind
nur ein paar
der  Eigen-
schaften, die
-~ man an den
i | modernen Ge-
1 " riten erwar-
= ai ten darf. Aber
auch Stallein-
richtungen, Kuhmatratzen, Si-
ge-Spalt-Automaten, Schilma-
schinen, Hochdruckreiniger und
vieles mehr werden gezeigt.

Auf einen Blick

Auf die kulinarische Tour
Ob fiir Frihstiick, Kaffeepausen, Mittagessen, Zwi-

schensnacks oder einfach nur

zum Naschen: In den

Messehallen ist fur das leibliche Wohl bestens gesorgt.
Von Schwarzwilder Schinken-Spezialitdten uber afri-
kanisches Essen bis hin zu belegten Brotchen, hausge-
machtem Schwenninger Kasekuchen, einem erfrischen-
den Eis oder gar Lakritze — die Auswabhl ist ebenso

grof§ wie verlockend. Durstige

konnen ebenfalls wih-

len vom Mineralwasser tiber Fruchtsifte, Kaffee oder
alkoholfreiem Radler bis hin zu Milchmixgetranken.
Grof$ ist das Angebot an Bieren und Weinen sowie Spi-

rituosen aus vielen Landern.

Spezial-Einsatz der Polizei

Wie schiebt man Einbrechern
einen Riegel vor, was kann
man gegen ,,Skimming“, den
Betrug am Geldautomaten,

tun, und woran erkennt man

einen ,falschen Fuffziger®
und andere Bliiten? In Halle
N geht die Polizeidirektion
Villingen-Schwenningen auf

diese und weitere Fragen detailliert ein. Sicherheit ist
ebenfalls ein Thema, und in Zusammenarbeit mit dem
Weissen Ring e.V. kldren die Experten in Sachen Op-
ferschutz auf. Und natiirlich werden bei der Polizei
auch Nachwuchswerbung betrieben sowie Berufsper-

spektiven aufgezeigt.

Einsteigen, Aufsteigen,

Losfahren

So rollt das Fahrvergniigen: Das Angebot an zwei- und
vierradrigen Modellen kann sich sehen lassen. Im Frei-

gelinde sowie in Halle U gibt

es fahrbare Untersitze

aller Art. Schlamm, Staub und Spafd verspricht das
Fahrabenteuer mit einem Quad. Voll im Trend liegen

Elektrobikes, und wer lieber ganz

strampelt, der kann sich die
neuesten Fahrradmodelle zei-
gen lassen. Suzuki prisentiert

Neuwagen, und Volkswagen liftet so-

alleine

gar das Geheimnis um das nigelnagelneue Golf Cabrio.
Wer noch mehr Adrenalin mochte, der darf bei VW in
einem Uberschlagsimulator Kopf stehen.

Voller Reise-ldeen

Neue Urlaubsziele gesucht? Dann bietet sich der Mes-
sebummel an, um die ganz personlichen Reisevorbe-
reitungen zu starten. Informationen aus erster Hand,

Prospektmaterial zum

% Schmokern und Inspi-

% rationen pur gibt es vie-

le. Die NaturFreunde

= Baden-Wiirttemberg

haben mehr als 1.000
Hauser in Europa im
Angebot und bieten
ein breites Spektrum

# von Freizeitmoglich-

keiten: Von Bergwandern tiber Familienfreizeiten,

Rad- und Stidtereisen bis hin
wire es mit einem Besuch im

zu Wandertouren. Wle
Zillertaler Goldschau-

bergwerk? Tipps gibt es beispielsweise fiir den Urlaub
in den Alpen, im gastlichen Kinzigtal, dem Lechtal, in
Halblech sowie fiir eine Bodensee-Schifffahrt oder fiir
spezielle Bus-, Rad- und Golfreisen.

Speziell fiir Senioren

Sieht gut aus und gilt als Synonym fiir einfa-
che und barrierefreie Kommunikation: Das
Grofidisplay-Handy, das mit Orientierung |
statt Multifunktionalitit punkten mochte. |
Wer sich fur die speziellen Mobiltelefone
interessiert und so aktiv und unabhingig
sein will, der wird in Messehalle B beim
weltweiten Markt- und Technologiefuh-

rer fiir Senioren-Handys fiindig.

Neu, bewahrt, aulergewohnlich, praktisch, bequem, gesund, schon, spektakular: Das gibt es bei der Sudwest Messe!

Von Akkupressursohlen tiber Nasenpfeifen bis zu Wascheabwurfschachten

Macht das Leben leichter
Schmutzige T-Shirts und Co. einfach
rein in den Wascheabwurfschacht und

hinunter zur Waschmaschine
(Z) Ob Konfektionsgrofse
S oder XXL: Auf den
ausziehbaren Kleider-
buigeln ist fir alles Platz (S)
Schluss mit drohnender Mu-
sik vom Nachbarn — dank
Lirm- und Schallschutzwin-
den zum Selbstaufbau (Z) Sauber le-
ben ohne zu schleppen: Mit einer Zen-
tralstaubsauganlage (Z) Mobil bleiben
mit Behindertenaufzii- i
gen und Treppenliften AMNTAL
(C) Kussen, ohne Spu- ! G
ren zu hinterlassen — mit AHrltuﬁ
kussechten Lippenstif- SERVICE
ten (C) Spielend leicht austauschbar
ist die Werbung mit lackschonenden
Automagnetschildern (A) Ein richtig
praktischer Helfer ist der Nadeleinfad-
ler (O) Den Kuchen macht die rithrige
Teigknetmaschine (P) Im Nu verschlos-
sene Tiiten dank der kleinen Hand-
folienschweifSgerite (Q) Der voll-
automatische Roboterstaubsau-
ger reinigt selbststandig Boden
(Q) Echt praktisch ist der Auf-
stehhilfesessel (C)

Eine echt heiBe Sache

Infrarotkabinen geben Tiefenwarme fuir
Entspannung pur (C,V,X,Y) Pfannen,

Brater, Topfe, Kasse-
rollen undWoks( é
Umweltfreundlich

Geld verdienen mit |7 J
dem Solar-Carport (E) |
Das spanische Natio- J 1

nalgericht gelingt in

Paella-Pfannen (K) Kachel- und Ka-
minofen sorgen fiir behagliche Warme
(A,V\W,X,Z) Vielseitigkeit ist Trumpf
beim Spatzlebrett mit Dampfgarhaube
(K) Fur herrlich knusprige Backergeb-
nisse: Lavaton-Brotbacksteine (K) Der
AMC-Kochtopf wird bei Bedarf zum
energiesparenden Backo-

fen (L) Holz- und Rin-

L i e )
denbriketts (V,W) Di- 4
rekt auf keramischem Glas i?
braten (H) Ganzschonins Schwit-

zen kommt man in den Saunen (C,X)

Ordnung muss sein

Ablagesysteme aus elektropoliertem
Edelstahl (B) Handytaschen schiit-
zen das Mobiltelefon (B) Mit den An-
ti-Rutsch-Pads bleibt alles an seinem
Platz (H,0O) Fusselbiirsten sind prak-
tische Haushaltshelfer (K) Waschen,
schleudern, schneiden, reiben, trans-

portieren, servieren — mit dem
Genius-Salat-Chef (K) Kei-
ne Krimelei mehr mit dem
klappbaren Schneidebrett
(K) Regal- und Wohnsys-
teme in Massivholz (L)
Reinigungspaste fiir Backofen

und Dusche (L,O) Luft- und Raumrei-
nigungsgerite (K,O,P,Q)

Das tut gut

Bei Verspannungen helfen medizinische
Massagesysteme (C,0,Q) Massageein-
lege-, Akupressur- und Gelsohlen fur
gestresste FlifSe (C,S) Auf Wasserbetten
ldsst es sich gut traumen (C,V,W) Ein
gutes Programm ist der Ruhe- und TV-
Sessel (C,V,W) Worauf alle stehen: Pro-
dukte zur Fufspflege (C,S) Fuir Fufle,
die uns tragen: Gesundheltssocken, ;
Komfortschuhe, Ge-
sundheitsschuhe
Federschuhe (C,S, U
Warme- und Kaltekls—
sen mit Getreldekernfullung
(C,W) Mit der pulsierenden Magnet-
feldanwendung wird das Wohlbefinden
gefordert (W)

Das hort sich gut an

Ziune aus Naturmaterial zur grinen
Abgrenzung (16) Klaviere fur kleine

®

und grofle Pianisten (L)
Die Nasenpfeife: Das Kult-
instrument aus Schonach
ist schnell zu erlernen (T)
Radio Neckarburg berichtet §
in Live-Sendungen von .=
der Messe (N) Alles, was -
man iber Milch wissen sollte (N) Die
Lohnsteuerhilfe Baden-Wiirttemberg
) e.V. hilft bei Einkommensteu-

- ererklarungen (N) Digital-
pianos und Keyboards (N)
Der Holzkiinstler Igor Los-
kutow fertigt Skulpturen
mit der Kettensige (8)

Aus aller Welt

Alt-Japanisches Pflanzenél und Aus-
traliscﬁes Teebaumol (C) Die Kota ist
ein finnisches Grillgartenhaus (17) Die
ultimative Schirfe bieten japanische
Kochmesser (L) Aus dem heiligen Land:
Wein und andere Spezialititen aus Isra-
el (L) Mmmbh lecker: Danisches Softeis
(T) Ginseng ist eines der wertvollsten
Heilmittel, das die Natur bietet (C) Vi-
va Toskana - Korperpflegeprodukte
mit Olivendl (P) Bei trockener, rissiger
Haut hilft Tiroler Erdapfelbalsam (P)
Schlesische Mohnspezialititen (P) Pe-
sto, Bruschetta und andere mediterrane
Spezialititen (Q) Fir Hobby-Gartner:

Hochwertige japanische Gartenhand-
schuhe (T) Viele Aussteller haben Ur-
laubsideen und Tourismus- %)
informationen im Gepick ¢
(B,G,N,T,U) Lauft un
lauft in ganz Europa: °
Der WOZ-Schuh (C)

Tierisch gut

Die Stiftung Schweizerische Schule fiir
Blindenfuhrhunde stellt ihre Arbeit vor
(B) Jagdhundeausbildung, Problem-
hundetraining und Seminare zum The-
ma Hund (U) Fiir das liebe Vieh sind
die Pferde- und Viehanhinger (12) so-
wie die Klauenpflegestinde (16,18)
Wie man sich bettet, so liegt man, und
deshalb gibt es fiir zufriedene Vierbei-
ner Hunde- und Katzen-Liegekissen
und -decken (W) Stalleinrichtungen

L E (9) Mit dem Woodcar-
ver kann man sogar
¥ Buschtrommeln schnit-
. zen (A) Hier miissen
Fliegen und Micken
drauflen bleiben: Insektenschutz und
vollautomatische Insektenschutzgit-
ter (V,X,Y,Z) Lammfelljacken sind ku-
schelig, warm und atmungsaktiv (S) Al-
les fur die Lederpflege (Q) Pferde-Bal-
sam: Ein altbewahrtes Hausmittel und
Wohltat fur den Korper (C)




